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Drabinka treningowa do ¢wiczenh
koordynacyjnych 3m

s -

ES— \’ Cena brutto 12,80 zt
Cena netto 10,41 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 3 dni
Numer katalogowy 262206709
Kod producenta 14374
Kod EAN 5907451333693

Opis produktu

DRABINKA TRENINGOWA DO CWICZEN
KOORDYNACYJNYCH 3m

Drabinka treningowa to przyrzad wykorzystywany przez sportowcéw
na catym swiecie. Pomaga w polepszeniu kondycji, koordynacji
ruchowej, zrywnosci oraz dynamiki. Moze by¢ wykorzystywana do
treningdéw zespotowych jak i indywidualnych. W zestawie znajduje
sie pokrowiec, ktéry utatwia transport i sprawia, ze drabinka nie rozwija

sie.

Jej zaleta jest to, ze moze by¢ wykorzystywana wszedzie gdzie jest
kilka metréw wolnego miejsca. Drabinka moze by¢ roztozona na boisku,
w ogrodzie, hali czy sitowni. Odstepy miedzi szczebelkami moga
by¢ regulowane w zaleznosci od potrzeby i rodzaju wykonaywanego
¢wiczenia.

SZYBKOSC

To bardzo wazny element w c¢wiczeniu, dlatego warto mu poswiecic
uwage.
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KOORDYNACJA

Trenowanie z drabinkg poprawi koordynacje oraz szybka reakcje.
Koordynacja umozliwia celowe i precyzyjne realizowanie zatozonych
dziatan.

ROZWO] MIESNI

Dziata na rozwd miesni nég przy czym wspomagajac ich prace.

SPECYFIKACJA TECHNICZNA:
[1 Kod produktu: 14374

[0 Wysoka jakos¢ wykonania
[] 6 szczebli
[] Dtugos¢: 300cm

[] Szerokos¢: 42,5cm

[] Kolor: zotty

ZESTAW ZAWIERA:

Fabrycznie nowga drabinke

Pokrowiec
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