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Kijek nordic walking trekingowe kij kije

korkowa

Cena brutto 23,12 zt

Cena netto 18,80 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 3 dni

Numer katalogowy 262204489

Kod producenta 14008_Cz

Kod EAN 5907451312797

Opis produktu

KlJ NORDIC WALKING TREKKINGOWY KIJEK KORKOWY
DO CHODZENIA 1 SZTUKA

Wyposazone w nowoczesny system ANTI-Shock chronigcy stawy przed
nadmiernymi obcigzeniami.

NORDIC WALKING POZWALA OSIAGNAC TAKIE
KORZYSCI ZDROWOTNE JAK:

[] Usprawnienie uktadu oddechowego i sercowo-naczyniowego.

[] Zwiekszenie poboru tlenu o 30-50% w zaleznosci od intensywnosci
wbijania kijkéw.

0 Stymulacja wszystkich grup miesniowych, w szczegdlnosci
konczyn dolnych i prostownikédw konczyn gérnych.

[ Wzmacnianie miesni tutowia, ramion i barkow.

[ Zwiekszenie sprawnosci gornego odcinka kregostupa.

[ tagodzenie napiec miesniowych w okolicach barkéw.
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[ Eliminacje nadwagi, gdyz uprawiajgc NW spala sie 20-40% wiecej
kalorii w porownaniu ze zwyktym marszem.

SPECYFIKACJA TECHNICZNA.:
[0 Kod produktu: 14008 CZ

[ los¢ segmentow: 3

[] System ANTI-shock: TAK

[] Dtugosc¢ ztozonego kija: 64 cm

[] Dtugos¢ maksymalna po roztozeniu: 135 cm

[ Srednica: 14/16/18 mm

[] Wykonane z niezwykle lekkiego i wytrzymatego stopu aluminium
[] 3 kohcoéwki w zestawie: na asfalt, snieg, piasek

[J Wysoka jakos¢ wykonania

[0 Kolor: czarny

01 SZTUKA

ZESTAW ZAWIERA:
Fabrycznie nowe kije NORDIC WALKING 1 SZTUKA
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