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Poduszka beret sensoryczna dysk do ¢wiczen
’ fitness

Cena brutto 34,44 zt

Cena netto 28,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 3 dni

Numer katalogowy 262204303

Kod producenta 14210 _F

Kod EAN 5907451311172

Opis produktu

PODUSZKA SENSOMOTORYCZNA DYSK JEZ
REHABILITACYJNA FIOLETOWA

Poduszka sensomotoryczna stuzy do wykonywania c<wiczen
koordynacyjnych i rdwnowaznych na niestabilnym podtozu np.
utrzymywanie réwnowagi w staniu jednonéz na poduszce sensorycznej,
przenoszenie ciezaru ciata z nogi na noge. Poprawia koordynacje
ruchowa u pacjentéw po urazach uktadu ruchu, zwieksza poczucie
stabilnosci u 0s6b starszych oraz zmniejsza ryzyko upadkoéw.

Jest idealna dla oséb prowadzacych siedzacy tryb zycia, gdyz
wymusza tzw. siedzenie dynamiczne. Stymuluje mikro ruchy
krazkow miedzykregowych co wspomaga leczenie béléw kregostupa.
Poduszka odcigza odcinek ledzwiowy i wymusza siedzenie w
prawidtowej pozycji. Posiada zworek, dzieki ktéremu mozna
regulowac cisnienie wewnatrz poduszki wedtug indywidualnych
potrzeb.

Szczegdlnie polecana osobom starszym. Wypustki draznig
receptory czuciowe na podeszwach stép, poprawiajgc ukrwienie co w
efekcie odpreza miesnie stép.
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PODUSZKA JEST POLECANA DO:

[] Rehabilitacji po urazach

[] Koordynacji

[1 Treningu balansu

[] Masazu stop - akupresura
[] Siedzenia dynamicznego

[] Sity i krazenia

SPECYFIKACJA TECHNICZNA:
[0 Kod produktu: 14210 F

[ Wysoka jakos¢ wykonania

[] Stuzgca do rehabilitacji i treningdw ciata

[] Stosowana profilaktycznie w leczeniu roznych schorzen
[1 Polecana osobom prowadzacym siedzacy tryb zycia

[ Poprawia stabilnosé, balans i koordynacje ruchowa

[] Posiada wypustki, ktére stuzg do masazu stép

[] Materiat: PVC

[] Srednica: okoto 32cm

[J Kolor: fioletowy

ZESTAW ZAWIERA:

Fabrycznie nowg poduszke sensomotorycznag

Pompke (wysytana w kolorze losowym)
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